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WANDERUNGEN WANDERUNGEN

Wanderinformationen
Versicherung
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden

Empfohlene Wanderausrüstung
• Hohe Wanderschuhe
• Der Witterung angepasste Kleidung
• Regen- und Sonnenschutz
• Zwischenverpflegung und Getränke
• Wanderstöcke bei Bedarf
• Persönliche Medikamente
• Notfallausweis

Änderungen
Es liegt im Ermessen der leitenden Person 
die Route der aktuellen Gegebenheit 
anzupassen.

Anmeldung
Entsprechend der Ausschreibung

Billett
Billett für die Reise müssen in der Regel 
von den Teilnehmenden selber gelöst 
werden.

Bei Verwendung von Sparbillett oder 
Tageskarten liegt das Risiko, sollte die 
Wanderung abgesagt oder geändert 
werden, bei den Teilnehmenden.

Wenn ein Gruppenbillett gelöst wird, ist 
dies vermerkt.

Technisch

T1 Keine spezifischen Anforderungen
T2 Elementare Trittsicherheit
T3 Gute Trittsicherheit, elementare 

alpine Erfahrung
T4 Gute Trittsicherheit, gute alpinen 

Erfahrung

Konditionell
Länge Auf-, Abstieg

E Einfach bis 5 km bis 150 m
L Leicht 5–10 km 150–300 m
M Mittel 10–17 km 300–800 m
S Schwer über 17 km über 800 m
Nimm nur an Wanderungen teil, die du 
sicher bewältigen kannst.

Körperliche Anforderung

Die Wanderleitung hat das Recht, Personen von einer Wanderung auszuschliessen, die 
konditionell ungeeignet, ungenügend ausgerüstet oder gesundheitlich beeinträchtigt 
sind. 

Wanderausschreibungen
Durch den Landschaftspark Wiese T1 | L
Mittwoch 07. Januar 2026
Route: Eglisee – wir streifen durch die Langen Erlen – Schliessi
Streckendaten: Länge: 8 km, flach, Zeit: 2 Std.
Treffpunkt: 10:00 Tram 6, Haltestelle Eglisee 
Hinfahrt: selbständig
Rückfahrt: ab Niederholzboden Tram 6, laufend
Billette, Kosten: TNW-Bereich
Ausrüstung: je nach Witterung, Stöcke nach Bedarf
Verpflegung: Restaurant Schliesse, Wildschutzweg 30, 4058 Basel

Menüplan im Internet, bitte Angabe des Menüs bei mir
Besonderes: ID mitnehmen
Leitung: Inge Rohrer
Anmeldung: bis am Samstag, 03.01.2026, inge.rohrer@naturfreunde-bs.ch, oder Tel. 

+41 79 44 55 333 

Oberbaselbiet T1 | L
Mittwoch, 14. Januar 2026
Route: Anwil – Talweiher – Rothenfluh – Wintersrain – Ormalingen
Streckendaten: Länge: 8 km, Aufstieg: 130 m, Abstieg: 215 m, Zeit: 2 ¼ Std.
Treffpunkt: 10:15 Basel SBB Bahnhofshalle
Hinfahrt: 10:30 nach Gelterkinden, 11:02 Bus 102 nach Anwil
Rückfahrt: 14:40 und 15:10 ab Ormalingen
Billette, Kosten: U-Abo-Bereich
Ausrüstung: der Witterung entsprechend
Verpflegung: aus dem Rucksack, Einkehr am Schluss
Leitung: Gerd Schroller
Anmeldung: keine

Ausschreibungen
Temporäres Informationsblatt Erstes Quartal 2026

Winterwanderung im Leimental T1 | L
Sonntag, 18. Januar 2026
Route: Burg (481) – Rotberg (581) – Radmer (527) – Hofstetten (463)
Streckendaten: Länge: 7,1 km, Aufstieg: 278 m, Abstieg: 299 m, Zeit: 2 Std.
Treffpunkt: 09:30 Basel SBB Bahnhofhalle 
Hinfahrt: 09:36 mit T10 nach Rodersdorf 
Rückfahrt: zweimal stündlich ab Hofstetten
Billette, Kosten: U-ABO-Bereich
Ausrüstung: der Witterung entsprechend
Verpflegung: im Restaurant
Leitung: Nelly Gasser 
Anmeldung: bis Mittwoch, 14. Januar 2026, Tel. 061 361 70 76 oder 079 153 52 06
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Schönenbuch – Allschwil  T1 | E
Mittwoch, 28. Januar 2026
Route: Schönenbuch – Reben – Geisser – Charthus – Mühlebach – Allschwil
Streckendaten: Länge: 4,7 km, Aufstieg: 46 m, Abstieg: 110 m, Zeit: 1 ¼ Std.
Treffpunkt: 12:55 Bahnhof SBB Tramhaltestelle Kante A
Hinfahrt: 13:02 mit Bus 48 Richtung Basel Bachgraben, Basel Rigistrasse 

umsteigen in Bus 33, 13:11 nach Schönenbuch, Dorf
Rückfahrt: Allschwil, Dorf ab mit Tram 6
Billette, Kosten: TNW-Bereich
Ausrüstung: der Witterung entsprechend
Verpflegung: Trinken, Zwischenverpflegung
Besonderes: gutes Schuhwerk, aber Wanderschuhe nicht zwingend, Einkehr am 

Schluss in Allschwil
Leitung: Hanspeter Senn, Tel. 061 301 62 58
Anmeldung: keine

Basel, Leimgrubenweg – Reinach T1 | L
Mittwoch, 21. Januar 2026
Route: Leimgrubenweg (Tram 16) – Zwölf Jucharte – Klosterfiechten – Predigerhof – Holi 
Gass – Buechhag – Reinach
Streckendaten: Länge: 6 km, Aufstieg: 120 m verteilt, Abstieg: 100 m, Zeit: 1 ¾ Std.
Treffpunkt: 11:15 Haltestelle Tram 16 Leimgrubenweg
Hinfahrt: z. B. 11:00, 11:07 Bahnhofseingang Gundeldingen, Tram 16 Richtung 

Bruderholz
Rückfahrt: ab Reinach Tram 11 oder Bus 64
Billette, Kosten: TNW-Bereich
Ausrüstung: der Witterung entsprechend
Verpflegung: kleines Picknick und warmes Getränk aus dem Rucksack, da 

Predigerhof geschlossen. Einkehr im Coop Restaurant Reinach
Leitung: Hanspeter Senn, Tel. 061 301 62 58, hanspetersenn@bluewin.ch
Anmeldung: keine

Winterwanderung Rigi Kaltbad – Rigi Scheidegg T2 | M
Samstag, 31. Januar 2026
Route: Rigi Kaltbad (1433) – First – Hinterdossen – Scheidegg (1656)
Der Panoramaweg auf der Rigi bietet uns eine wunderbare Aussicht in die Alpenwelt. 
Historische Bauten sowie ein kurzer Tunnel und ein Viadukt erinnern uns an die 
ehemalige Rigi-Scheidegg-Bahn.

Streckendaten: Länge: 7 km, Aufstieg: 232 m, Abstieg: 30 m, Zeit: 2 ½ Std.
Treffpunkt: 08:00 Basel SBB Bahnhofshalle
Hinfahrt: 08:16 mit IR27, Kaltbad an 10:50
Rückfahrt: 14:05 stündlich Rigi Scheidegg ab
Billette, Kosten: Tageskarte, selber lösen
Ausrüstung: Wanderschuhe, Spikes, Stöcke, Kleidung der Witterung angepasst, 

Sonnenschutz
Verpflegung: aus dem Rucksack
Besonderes: Trittsicherheit, Einkehr am Schluss der Wanderung auf der Scheidegg
Leitung: Inge Rohrer-Ritter
Anmeldung: bis am Vortag, inge.rohrer@naturfreunde-bs.ch oder Tel. +41 79 44 55 

333

Ziegelschüren – Herrenmatt – Gempen T1 | L
Mittwoch 4. Februar 2026
Route: Ziegelschüren – P 635 – P 577 – Chesslet – Denkmal Flugzeugabsturz vom 10.4.1973 
– Herrenmatt – Campingplatz – Eichenberg – P 697 – Gempen
Streckendaten: Länge: 6,5 km, Aufstieg: 180 m verteilt, Abstieg: 130 m, Zeit: 1 ¾ Std.
Treffpunkt: 10:50 Basel SBB Bahnhofshalle 
Hinfahrt: 11:08 nach Dornach-Arlesheim, 11:22 nach Ziegelschüren mit Bus 67
Rückfahrt: XX:01 und XX:36 mit Bus 77 Gempen-Dorf ab nach Dornach
Billette, Kosten: TNW-Bereich
Ausrüstung: der Witterung entsprechend
Verpflegung: für unterwegs warmes Getränk, Einkehr im Restaurant Herrenmatt
Leitung: Hanspeter Senn Tel. 061 301 62 58, hanspetersenn@bluewin.ch
Anmeldung: keine

Zum Sunneberg T1 | L
Sonntag, 8. Februar 2026
Route: Ermitage (305) – Galge (447) – unterm Sunneberg (506) – Leisele (412) – Maisprach 

(371)
Streckendaten: Länge: 7,7 km, Aufstieg: 296 m, Abstieg: 243 m, Zeit: 2 ½ Std.
Treffpunkt: 09:35 Basel SBB Bahnhofhalle 
Hinfahrt: 09:49 mit S1 nach Rheinfelden 
Rückfahrt: dreimal stündlich ab Maisprach
Billette, Kosten: U-ABO-Bereich
Ausrüstung: der Witterung entsprechend
Verpflegung: im Restaurant
Leitung: Nelly Gasser
Anmeldung: bis Mittwoch, 4. Februar 2026, Tel. 061 361 70 76 oder 079 153 52 06



6 Ausschreibungen   1 | 2026 7Ausschreibungen   1 | 2026

WANDERUNGEN WANDERUNGEN

Rheinwanderung: Grenzach – Kaiseraugst T1 | L
Mittwoch, 11. Februar 2026
Streckendaten: Länge: 8.7 km, Aufstieg: 15 m, Abstieg: 8 m, Zeit: 2 ¼ Std.
Treffpunkt: 10:00 Wettsteinplatz
Hinfahrt: 10:10 mit Bus 38 nach Grenzach, Gleusen an 10:27
Rückfahrt: 14:00, 14:27, 14:57 stündlich ab
Billette, Kosten: TNW-Bereich, GA nicht gültig:

Billett lösen ab Hörnli Grenze – Grenzach Gleusen, CHF4.–
Ausrüstung: je nach Witterung, Stöcke nach Bedarf
Verpflegung: kleine Zwischenverpflegung, warmer Tee
Besonderes: Mittagessen im Restaurant in Kaiseraugst, Anmeldung an mich
Leitung: Inge Rohrer
Anmeldung: bis am Montag, inge.rohrer@naturfreunde-bs.ch oder Tel. +41 79 44 55 

333

Füllinsdorf – Kaiseraugst T1 | E
Mittwoch, 18. Februar 2026
Route: Füllinsdorf Bushalt Giebenacherstrasse – (380) – Eichenhof – Feldhof – 
Amphitheater – Römisches Theater – Bahnhof Kaiseraugst
Streckendaten: Länge: 4,4 km, Aufstieg: 55 m, Abstieg: 140 m verteilt, Zeit: 1 ¼ Std.
Treffpunkt: 13:00 Bahnhof SBB Bahnhofshalle 
Hinfahrt: 13:15 mit S33 nach Füllinsdorf, 13:35 Füllinsdorf ab mit Bus 76 nach 

Füllinsdorf, Giebenacherstrasse 
Rückfahrt: ab Kaiseraugst
Billette, Kosten: TNW-Bereich
Ausrüstung: der Witterung entsprechend
Verpflegung: Trinken, Zwischenverpflegung
Besonderes: gutes Schuhwerk, aber Wanderschuhe nicht zwingend, Einkehr am 

Schluss in Kaiseraugst beim Bahnhof
Leitung: Hanspeter Senn, Tel. 061 301 62 58
Anmeldung: keine

Bretzwil – Lupsingen T1 | L
Mittwoch, 4. März 2026tt
Route: Bretzwil – Eich – Schweini – Zapfholderen – (626) – Schweini – Seebenhag – 
Späckbäumli – (523) – Chleckenberg (543) – Lupsingen
Streckendaten: Länge: 8,2 km, Aufstieg: 230 m verteilt, Abstieg: 425 m verteilt, Zeit: 
2 ½ Std.
Treffpunkt: 9:55 Basel SBB Bahnhofshalle

Hinfahrt: 10:08 nach Dornach-Arlesheim mit Tram 11, 10:22 nach Seewen, 
Herrenmatt mit Bus 67, 10:44 nach Bretzwil, Dorf mit Bus 111

Rückfahrt: 0:28 und 0:58 Lupsingen ab
Billette, Kosten: TNW-Bereich
Ausrüstung: der Witterung entsprechend
Verpflegung: Picknick unterwegs, Einkehr in Liestal (Restaurant in Lupsingen 

schliesst um 14:00)
Leitung: Gerd Schroller
Anmeldung: keine

Schweizerhalle – Füllinsdorf T1 | L
Mittwoch, 11. März 2026
Route: Schweizerhalle – entlang dem Rhein – Naturschutzgebiet Kaiseraugst – Augusta 
Raurica – Hülften (Bushaltestelle)
Streckendaten: Länge: 10,1 km, Aufstieg: 141 m, Abstieg: 14 m, Zeit: 2 ¾ Std.
Treffpunkt: 09:55 Aeschenplatz Bushaltestelle 81
Hinfahrt: 10:02 mit Bus 81, Kante M, Schweizerhalle an 10:17
Rückfahrt: ab Pratteln Hülften mit Bus 80/81
Billette, Kosten: TNW-Bereich
Ausrüstung: je nach Witterung, Stöcke nach Bedarf
Verpflegung: aus dem Rucksack
Besonderes: Einkehr am Schluss der Wanderung möglich

Abkürzung möglich: nach 7,5 km bei Kaiseraugst / Bus
Leitung: Inge Rohrer-Ritter
Anmeldung: bis am Vortag, inge.rohrer@naturfreunde-bs.ch oder Tel. +41 79 44 55 

333

Zum Schufleberg T1 | L
Sonntag, 15. März 2026
Route: March (637) – Schufleberg (774) – Rankberg (730) – Kai (702) – Niederdorf (473)
Streckendaten: Länge: 7,1 km, Aufstieg: 201 m, Abstieg: 380 m, Zeit: 2 ¼ Std.
Treffpunkt: 09:15 Basel SBB Bahnhofhalle 
Hinfahrt: 09:30 mit S3 nach Liestal, 09:52 Liestal ab nach Titterten March
Rückfahrt: viermal stündlich ab Niederdorf
Billette, Kosten: U-ABO-Bereich
Ausrüstung: der Witterung entsprechend
Verpflegung: im Restaurant
Leitung: Nelly Gasser 
Anmeldung: bis Mittwoch, 11. März 2026, Tel. 061 361 70 76 oder 079 153 52 06
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Vereinslokal WEITERE VERANSTALTUNGEN

Therwil Känelmatt – Bottmingen Wasserschloss T1 | E
Mittwoch, 18. März 2026
Route: Therwil Känelmatt (305) – Therwil Zentrum – Oberwil Zentrum – Bottmingen 
Wasserschloss (290)
Unser Weg führt zwar durchs dicht besiedelte untere Leimental, folgt aber weitgehend 
dem Lauf des Marchbachs, später Birsig – eine idyllische kleine Welt für sich!
Streckendaten: Länge: 4,0 km, Aufstieg: 0 m, Abstieg: 15 m, Zeit: 1 ¼ Std.
Treffpunkt: 13:00 Bahnhof SBB Tramhaltestelle, Kante H, Tram 10 Richtung 

Rodersdorf
Hinfahrt: 13:12 mit Tram 10, Känelmatt an 13:37
Rückfahrt: ab Bottmingen Wasserschloss mit Tram 10, Bus 34, 47, 59, 60
Billette, Kosten: TNW-Bereich
Ausrüstung: der Witterung entsprechend
Verpflegung: Trinken, Zwischenverpflegung
Besonderes: gutes Schuhwerk, aber Wanderschuhe nicht zwingend, Einkehr am 

Schluss in Bottmingen
Leitung: Felix Buchmann
Anmeldung: keine

Himmelried – Bretzwil T1 | L
Mittwoch, 25. März 2026
Route: Himmelried Dorf (660) – Moos (706) – Unterackert (647) – Dietelmätteli 
(757) – Bretzwil Mühle (617)
Von Himmelried Dorf führt unser abwechslungsreicher, angenehmer Weg mit 
schönen Ausblicken Richtung Südosten. Erst unterhalb unseres Rastplatzes beim 
Dietelmätteli gibt es eine kurze, aber intensive Steigung. Anschliessend Abstieg 
nach Bretzwil Mühle mit weiteren schönen Ausblicken. 
Streckendaten: Länge: 8,2 km, Aufstieg: 180 m, Abstieg: 215 m, Zeit: 2 ¾ Std.
Treffpunkt: 09:45 Basel SBB Bahnhofshalle
Hinfahrt: 10:08 mit S3 Richtung Laufen, 10:33 Grellingen ab mit Bus 117, 

Himmelried Dorf an 10:43
Rückfahrt: ab Bretzwil Mühle mit Bus 111 und SBB via Liestal oder Laufen
Billette, Kosten: TNW-Bereich
Ausrüstung: je nach Witterung
Verpflegung: aus dem Rucksack
Besonderes: Rastplatz ohne Feuerstelle und Sitzbänke, Tipp: Decke/Matte zum 

Sitzen mitnehmen! Am Schluss Einkehr, mein Vorschlag: bei Tibits am 
Bahnhofeingang Gundeldingen in Basel

Leitung: Felix Buchmann
Anmeldung: keine

Vereinslokal
Im Restaurant Cent-Treize, Hauptstrasse 113, 4102 Binningen

Unsere nächsten Treffs
Datum Zeit Veranstaltung
Fr. 09.01.2026 ab 18.00 Hock
Fr. 23.01.2026 ab 18.00 Hock
Fr. 06.03.2026 ab 18.00 Hock
Fr. 27.03.2026 ab 18.00 Hock

Wichtig
Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmeldung obligatorisch. Das trifft auch für 
Gäste zu, die nur etwas trinken wollen. Darum meldet euch unbedingt bis zwei Tage 
vor dem Hock bei Christiane Wälchli, per WhatsApp an Tel. 079 664 92 79 oder E-Mail 
an chr.waelchli@breitband.ch

Gemeinsam
Aktiv

Engagiert
Einsatz für die AHV, Bern Oktober 2021

AVIVO Region Basel setzt sich seit 1961 für die Interessen der AHV- 
und IV-Rentnerinnen und -Rentner ein. Wir bieten unseren Mitgliedern 
ein abwechslungsreiches Programm wie Vorträge, Diskussionsrunden, 
Führungen, Singkreis, (Kurz-)Wanderungen, Carfahrten und vieles mehr. 
Sie finden alles Wissenswerte hier: www.avivo-basel.ch

AVIVO Region Basel
4000 Basel

info@avivo-basel.ch
Tel.:   078 753 70 10

Nick Bramley, Präsident
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